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2 | Vulnerable Gruppen

Personen mit langfristigen korperlichen, seelischen, > sind stirker von Gewalt betroffen als die
geistigen oder Sinnesbeeintriachtigungen, die sie in Durchschnittsbevélkerung

Wechselwirkung mit verschiedenen Barrieren an der : : , .
> zeigen in allen Gewaltformen eine héhere Belastung

vollen, wirksamen und gleichberechtigten Teilhabe an als Menschen ohne Beeintrichtigung

der Gesellschaft hindern kénnen.

> sind in institutionellen Kontexten besonders

(Art 1Abs 2 UN-BRK) belastet

WE Firdie
W Stadt Wien

PSD




Sexveller Missbrauch und Gewalt in sikularen Institutionen
3 | Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung
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Kontext / Tater:innen

Familidrer [/ Sozialer Nahraum

*  Eltern, Stiefeltern, Geschwister, andere

Verwandte (Kindheit/lugend)

=  [Ex-)Partner:innen (Erwachsenenleben)

Frauen mit Behinderung erfahren hdufiger

Gewalt im sozialen Nahraum
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< PSD

Institutioneller Kontext

Institutionelles Personal

Peers (Mitpatient:innen,

Mitbewohner:innen, Mitklient:innen)

Offentlicher Raum

Unbekannte oder flichtig bekannte

Personen

Manner mit Behinderung erfahren hdufiger
Gewalt im &ffentlichen Raum
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Gewaltformen

Psychische Gewalt Kirperliche Gewalt Sexuelle Gewalt
*  Beschimpfung *  Stolien * Sexualisierte Kommentare
*+  Demitigung *  Schlagen, Treten * Beldstigung
* Drohung oder Einschichterung * Unnotiges oder grobes Festhalten * Unerwiinschte Berdhrungen
* Infantilisierung, soziale Isolation und *  Grobe oder schmerzhafte Pflege *  Voyeurismus, Grooming
stindige Kontrolle . o
*  Fixierung »  Sexuelle Notigung
*  Entwertung von Bedirfnissen und _ )
*  Massive Gewalt *  \Vergewaltigung

Pathologisierung von Widerstand
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‘;8 fiir Arbeit und Soziales  fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Forschungsbericht

Gewalt und Gewaltschutz in Einrichtungen der Behindertenhilfe
(Schrottle et al. 2024)

1.003 Erwachsene

FORSCHUNGSBERICHT

Setting Frauven Manner divers Gesamt
Stationar 385 395 26 806 (80%)
Ambulant 93 98 6 197 (20%)

Gesamt 478 493 32 1.003 (100%)
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7 | Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung

Psychische Gewalt (stationar)

€ PSD
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Gruppe (N = 806) Gesamt (N) Kindheit / Jugend 16.Sl_eeifagre1;?ahr qudﬁl\nolszzn
Frauen 385 36% 66 % 28 %
Manner 395 33% 63 % 28 %
divers 26 - 77 % 50 %
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8 | Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung

Korperliche Gewalt (stationar

€ PSD
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Gruppe (N = 806) Gesamt (N) Kindheit / Jugend 16.Sl_eeifagre1;?ahr qudﬁl\nolszzn
Frauen 385 43 % 50 % 13%
Manner 395 48 % 53% 20%
divers 26 - 69 % 38%
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9 | Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung

Sexuelle Gewalt (stationar)

€ PSD
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Gruppe (N = 806) Gesamt (N) Kindheit / Jugend 16.Sl_eeifagre1;?ahr qudﬁl\nolszzn
Frauen 385 27 % 22% 3%
Manner 395 13% 1% 3%
divers 26 - 31% 0%
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Psychische Gewalt (ambulant)

€ PSD
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Gruppe (N =197) Gesamt (N) Kindheit / Jugend 16.Sl_eei;()gr?;?ahr qudﬁ/\nolszzin
Frauen 93 43 % 81% 36 %
Manner 98 42 % 79 % 28%
divers 6 - - -
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11| Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung

Korperliche Gewalt (ambulant)

€ PSD
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W StadtWien

Gruppe (N =197) Gesamt (N) Kindheit / Jugend 16.Sl_eei;()gr?;?ahr qudﬁ/\nolszzin
Frauen 93 57 % 57 % 13%
Manner 98 51% 59 % 20%
divers 6 - - -
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Sexuelle Gewalt (ambulant)

_ . . Seit dem In den letzten
Gruppe (N =197) Gesamt (N) Kindheit / Jugend 16. Lebensjahr 12 Monaten
Frauen 93 37 % 29 % (1%)
Manner 98 14 % 7% (1%)

divers 6 - - -




Sexueller Missbrauch und Gewalt in sikularen Institutionen
13 | Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung

Ambulante Belastung

Ambulante Stichprobe ist nicht repréasentativ (797 ambulant

vs. 806 stationdr)

Zusammensetzung der Gruppen (ca. 74% psychische

Beeintréichtigung in ambulanter Gruppe)

Zusammenhang  zwischen Gewaltbiographie  und

psychischer Beeintrachtigung
Mehr Exposition durch selbststéndige AulRenkontakte

Verdecken von Gewalt in stationdren Settings
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@ Bendesmnisseriom
Br Familie, Senioren, Frauen
und Jugand

Forschungsbericht

Gewalterfahrungen von in Einrichtungen lebenden Frauen mit

Behinderungen - Ausmal}, Risikofaktoren, Pravention Lebenssituation und Belastungen

(Schréttle & Hornberg 2014) von Frauen mit Behinderungen und
Beeintrachtigungen in Deutschland

401 erwachsene Frauen (Institutionelle Stichprobe)

Ergebnisse der quantitativen Befragung

Endbericht
Beeintrichtigung Personen Anteil (%)
Psychisch 83 21%
Kognitiv 318 79 %
Gesamt 401 100 %
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Gewalt im Erwachsenenleben

€ PSD
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Psychische Korperliche Sexuelle
Gruppe (N = 401) Gesamt (N) éewalt szalt Gewalt
Psychische 83 92 % 78 % 42 %
Beeintrachtigung
Rognitive 318 68 % 52% 21%

Beeintrachtigung

Dunkelfeld bei kognitiver Beeintrachtigung: 11-23 % bei Fragen zu sexueller Gewalt / Beldstigung keine Angaben
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Gewalt in den letzten 12 Monaten

€ PSD
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Psychische Korperliche Sexuelle
Gruppe (N = 401) Gesamt (N) éewalt szalt Gewalt
Psychische o o o
Beeintrachtigung 83 51% 17% 4%
Kognitive 318 ) ) )

Beeintrachtigung
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17 | Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung

Forschungsbericht

Erfahrungen und Pravention von Gewalt an Menschen mit

Behinderungen. (Mayrhofer et al. 2019)

376 Erwachsene (Institutionelle Stichprobe)

Setting Personen Anteil (%)
Einrichtungen der Behindertenhilfe 272 72%
Psychosoziale Einrichtungen 73 19 %
MaRnahmenvollzug 31 9%
Gesamt 376 100 %
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und Kansumentenschutz

Erfahrungen und Pravention von
Gewalt an Menschen mit
Behinderungen
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Psychische Gewalt

Institution Gesamt (N) Jemals im Leben In den letzten 3 SchV\{ere Gewalt | Schwere Gewalt
Jahren jemals letzte 3 Jahre

Behindertenhilfe 272 789 % 66,1% 55,3% 351%

PLYENTEOELE 73 93,0 % 78,5 % 70,0 % 30,0%

Einrichtung

MalRnahmenvollzug 31 88,0% 741% 76,7 % 45,2 %

Gesamt 376 82,6 % 69,2 % 60,1% 35,0%
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Korperliche Gewalt

€ PSD

In den letzten 3

Schwere Gewalt

Schwere Gewalt

Institution Gesamt (N) Jemals im Leben Jahren jemals letzte 3 Jahre
Behindertenhilfe 272 72,5% 39,4 % 33,5% 10,8 %
Efgﬁ?ﬁfﬁ;'e 73 82,9 % 27,5% 51,4 % 11,6 %
MalRnahmenvollzug 31 96,8 % 81,3% 774 % 85%
Gesamt 376 76,7 % 39,6 % 409 % 10,0%
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Sexuelle Gewalt

€ PSD

In den letzten 3

Schwere Gewalt

Schwere Gewalt

Institution Gesamt (N) Jemals im Leben Jahren jemals letzte 3 Jahre
Behindertenhilfe 272 44,2 % 27,7 % 30,4% 12,7 %
Efgﬁ?ﬁfﬁ;'e 73 60,6 % 441% 42,5% 10,0 %
MalRnahmenvollzug 31 80,6 % 56,7 % 64,5% 20,0%
Gesamt 376 50,9 % 336% 35,8% 12,8 %
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21| Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung

Peer-Gewalt

Gewalt durch Personen auf ahnlicher sozialer / formaler Ebene

innerhalb desselben Settings, also durch Mitbewohner:innen,

Mitklient:innen, Mitinsassen.

Sicherheitsgefiihl (Angst vor Peers) ja teilweise
Einrichtungen der Behindertenhilfe 9% 12%
Psychosoziale Einrichtungen 8% 17 %
MalRnahmenvollzug 10 % 16 %

o
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Behinderungen

Hemma Mayrhofer, Anna Schachner, Sabine Mandl, Yvonne Seidler
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22 | Gewalterfahrung von Menschen mit Behinderung

« Gemeinsames Wohnen auf engem Raum

« Fehlende Rickzugsmdglichkeiten

« Nicht abschlieBbare Sanitarbereiche oder Zimmer
* Fehlende sexuelle Bildung

« Unklare Regeln zu Nahe, Distanz und Einwilligung
« Mangelnde Aufsicht

* Unzureichende Trennung bei bekannten Risiken

« Psychische Instabilitat / Impulsivitat

WE Firdie
W Stadt Wien

PSD

Peer-Gewalt ist empirisch haufiger sichtbar

Erfahrung korperlicher Gewalt (80-85%), sexueller
Gewalt (80-100%) in Wohnheimen / Werkstatten

Bei Gewalt durch Personal ist ein Dunkelfeld

wahrscheinlich

Sie ist besonders schwerwiegend, weil das

Schutzversprechen der Institution verletzt wird



Sexueller Missbrauch und Gewalt in sikularen Institutionen
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« Ausgepragtes Machtgefille / Abhingigkeit Abwertung von Aussagen

« Zugang zu Zimmern, Korperpflege und Intimsituationen > ,Das ist Teil der Erkrankung®

* Informationen und Akten » ,Die Person versteht das nicht richtig"

« Deutungshoheit Uber Verhalten ) ]

> ,Das ist Aufmerksamkeitssuche"
« Einfluss auf Medikamente, Ausgange, Lockerungen

» ,Das war nur Pflege"
« Entscheidungsmacht Uber Alltag, Regeln, Sanktionen

» ,Das war therapeutisch notwendig”
« Glaubwirdigkeit gegeniber Leitung, Behdrden und

Angehdrigen
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Gewalterfahrungen beginnen in Kindheit und Jugend und setzen sich im Erwachsenenalter fort
Altere Menschen mit Behinderung sind als Risikogruppe empirisch untererfasst

Frauen / Madchen mit Behinderung sind deutlich starker betroffen (sexuelle und hausliche Gewalt)
Manner mit Behinderung deutlich erhéhtes Risiko fir kérperliche und psychische Gewalt

Hochstes Risiko bei psychischen Erkrankungen, intellektuellen Beeintrachtigungen, sensorischen Behinderungen

und Mehrfachbehinderungen
Psychische und kérperliche Gewalt gehdren nahezu zum Alltag (70%-90%)
Sexuelle Gewalt bei Frauen mit Behinderung haufiger als in Allgemeinbevélkerung (insbesondere in Institutionen)

Strukturelle und institutionelle Gewalt ist ein eigenstéandiger Risikofaktor und Verstarker fur interpersonelle Gewalt
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Institutionelle Gewalt / Risikofaktoren

« Strukturelle Machtasymmetrie und Abhangigkeit

Fehlende Privat- und Intimsphare

Fehlen von Kontrolle und Aufsicht (Gelegenheitsstrukturen)

Personalmangel / hohe Fluktuation und Uberforderung

Fehlende und unbekannte Beschwerdewege

Unklare Interventionsverfahren

Abschottung, Reputationsschutz und Tabuisierung

Abwertung und Diskriminierung / Normalisierung von Grenzverletzungen
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Pathologisierung / Institutionelle Abwehr

Abwehrformen

Leugnen und Verschweigen
Individualisieren als ,Einzelfall”
Dramatisieren ohne Opferorientierung
Pathologisieren als Wahn oder Manipulation
Tater-Opfer-Umkehr

Interne Losungen ohne externe Prifung

Folgen

Kein unmittelbarer Schutz (Institutioneller Verrat)

Verlust von Beweismitteln

Fortsetzung des Taterkontakts (Reviktimisierung)
Sekundare Viktimisierung (Nicht-Glauben, Schuldumkehr)
Fortgesetzte Abhangigkeit (Strukturelle Viktimisierung)

Vertrauensverlust in das Versorgungssystem
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Pravention als Mehrebenenmodell

Kultur Organisation Menschen
= Leitbild und Problemakzeptanz * Risikoanalyse « Sorgféltige Personalauswahl
*  Verhaltenskodex *  Beschwerdemanagement *  Fortbildung und Supervision
*  Sexuelle Bildung * Interventionsverfahren * Empowerment
*  Offene Fehler- und Gesprachskultur *  Sichere Infrastruktur *  Unterstitzte Kommunikation
*  Externe Vlernetzung *  Assistierte Entscheidungsfindung

*  Beteiligung Betroffener

WE Firdie
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« Menschen mit psychischen und/oder kdrperlichen Behinderungen gehdren zu den am stidrksten von Gewalt betroffenen

Bevodlkerungsgruppen.

« Besonders ausgepragt ist die Mehrbelastung bei Frauen / Madchen sowie bei Personen mit psychischen, intellektuellen oder

mehrfachen Beeintrachtigungen, die in institutionellen Kontexten leben.
* Institutionen missen Peer-Gewalt und Gewalt durch Mitarbeitende bericksichtigen.
+ Institutionelle / strukturelle Gewalt kann ein Verstarker fUr interpersonelle Gewalt sein.

« Pravention erfordert Ressourcen, Partizipation, klare Verfahren und unabhdngige Kontrolle (mehrdimensionale

Schutzkonzepte)

« Gewalt gegen Menschen mit Behinderung ist ein viktimologisches, menschenrechtliches, sozial- und gesundheitspolitisches

Thema.
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